
仕
事
の
あ
と
の
一
杯
は
お
い
し
い
も
の
で
す
し
、

ま
た
、ス
ト
レ
ス
を
和
ら
げ
た
り
、リ
ラ
ッ
ク
ス
す
る

た
め
に
も
飲
ま
れ
る
事
も
あ
る
で
し
ょ
う
。適
度
な

飲
酒
は
多
く
の
効
用
を
も
た
ら
し
ま
す
が
、
飲
み
過

ぎ
は
体
へ
の
負
担
と
な
り
ま
す
。沖
縄
県
の
ア
ル

コ
ー
ル
性
肝
疾
患
の
死
亡
率
は
男
女
と
も
全
国
よ
り

高
く
、
男
性
は
全
国
平
均
の
約
２
倍
と
な
っ
て
い
ま

す
。肝
機
能
の
問
題
だ
け
に
と
ど
ま
り
ま
せ
ん
。脳
の

委
縮
や
不
眠
症
、
大
腸
が
ん
な
ど
全
身
に
及
び
ま
す
。

飲
み
過
ぎ
が
習
慣
化
し
、
ア
ル
コ
ー
ル
依
存
症
に
陥

る
事
も
あ
り
ま
す
。そ
う
な
る
前
に
、
節
度
あ
る
適
度

な
飲
酒
量
を
知
り
、
体
を
い
た
わ
っ
て
お
酒
と
付
き

合
い
ま
し
ょ

う
。週
に
２
日

は
休
肝
日
を

作
り
、
多
量
飲

酒
は
控
え
ま

し
ょ
う
。
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※国頭村の公式ロゴマークです。

国頭村
の
人口

平成29年 12月末現在 （人・戸） （人・戸）平成 30年 1月末現在

世帯数 …… 2,380

総人口 …… 4,871

男 ………… 2,498

女 ………… 2,373

出　生 ………… 1

死　亡 ………… 2

転　入 ……… 16

転　出 ……… 13

世帯数 …… 2,373

総人口 …… 4,867

男 ………… 2,495

女 ………… 2,372

出　生 ………… 3

死　亡 ………… 8

転　入 ……… 22

転　出 ……… 21 問合せ先：国頭村保健センター　☎ 41-5767　　国頭村役場福祉課　☎ 41-2767

保健師だより Vol.32

い
ま
考
え
た
い
、

お
酒
と
の
付
き
合
い
方
！

3
月
は

「
自
殺
対
策
強
化
月
間
」

　
　
　
　
　
　
　
　で
す
。

〜
身
近
な
人
へ
の
声
か
け
を
大
切
に
〜

平
成
30
年
度

国
頭
村
各
種
団
体

年
間
行
事
予
定
表

変更することがありますので、あらかじめご確認ください。

3
9

10
11
12
15
17
19
20
26
27
29
30

その他

火
月

火
水
木
日
火
木
金
木
金
日
月

教職員辞令交付式

村内小中学校一学期始業式　入学式

（佐手小・北国小・奥小・安田小・安波小）

入学式（午前：奥間小・辺土名小　午後：国頭中）

辺土名幼稚園始業式

辺土名幼稚園入園式

国頭村ソフトボール大会

婦人がん検診（対象区：浜・半地・比地・鏡地・奥間・桃原）

乳幼児健康診査①

北斗園家族会総会

婦人がん検診（対象区：辺土名・宇良・伊地・与那・謝敷・佐手）

辺土名幼稚園春の遠足

昭和の日

振替休日

3
4
5
8

11

12
16
17
19

20
23
26
28

その他

木
金
土
火

金

土
水
木
土

日
水
土
月

建国記念日
みどりの日
こどもの日
婦人がん検診
（対象区：辺野喜・宇嘉・宜名真・辺戸・奥・楚洲・安田・安波）
国頭村子ども会育成連絡協議会総会（半地区）
第 37回国頭村老人ゲートボール大会
各字対抗軟式野球大会（5/13まで　予備日5/19・20）
国頭村民生委員・児童委員パレード
幼児歯科健診①
第18 回チーム対抗 PG大会（安田）
アブシバレー（安波区）
アブシバレー（与那区）
国頭村 PTA 連合会総会・国頭村青少年健全育成連絡協議会総会
第 38 回北斗園運動会
国頭村学力向上推進委員会総会
軽自動車税納付月
固定資産税納付月（第1期）

4/ 5 /
月日 曜 行 事 名 月日 曜 行 事 名

毎
年
３
月
は
、
自
殺

者
が
多
く
な
る
為
、
国

で
は
自
殺
対
策
強
化

月
間
と
定
め
、
国
、
都

道
府
県
、
市
町
村
、
各

関
係
団
体
が
連
携
し

て
啓
発
や
相
談
活
動

の
取
り
組
み
を
強
化

し
て
い
ま
す
。

身
近
な
人
の
サ
イ
ン
（
元
気
が
な
い
、
口
数
が

減
っ
た
、た
め
息
が
多
い
な
ど
）に
気
づ
き
、声
を
か

け
（
心
配
し
て
い
る
気
持
ち
を
伝
え
る
、
眠
れ
て
い

る
？
な
ど
）、話
を
聴
き
、医
療
機
関
や
保
健
師
な
ど

支
援
先
に
つ
な
ぎ
、
見
守
る
事
が
必
要
で
す
。〝
誰
か

が
気
に
か
け
て
く
れ
て
い
る
〞
こ
と
自
体
が
思
い
留

め
る
こ
と
に
繋
が
り
ま
す
。国
頭
村
で
は
3
月
23
日

に「
こ
こ
ろ
の
健
康
講
演
会
」を
開
催
し
ま
す
。詳
細

は
各
世
帯
配
布
チ
ラ
シ
を
ご
覧
下
さ
い
。

お
酒
飲
み
過
ぎ
て
は

　
　
　い
ま
せ
ん
か
？

産業まつり

引用：健康おきなわ21ＨＰ



左から2 人目が上原和江さん、3人目が島津八子さん。

この度、安波区在住の上原和江さんが、法務
大臣から人権擁護委員に委嘱され、1 月 12 日
に法務大臣委嘱状が那覇地方法務局名護支局
長から伝達されました。併せて、前任の島津八
子さんに、人権擁護委員として活躍された 2 期
6年間の功績をたたえ感謝状が贈呈されました。
人権擁護委員は、法務大臣から委嘱され地域
で人権尊重思考の普及高揚に努め、人権侵害が
起きないように見守り、人権を擁護する活動を
行います。

本村では、企業版ふるさと納税の寄付を受け付けております。豊かな
自然生態系を保全することで、自然を活かした癒しの里づくりを推進す
る「国頭村野生生物と共存する癒しの里づくり事業」、大会オプショナ
ルメニューを実施することで、滞在型観光を推進する「『国頭トレイルラ
ンニング大会』を通じた滞在型観光推進プロジェクト」の２事業となっ
ており、今回「国頭村野生生物と共存する癒しの里づくり事業」への寄
付第１号をアダ・ガーデンホテル沖縄からいただきました。寄付金につ
きましては、事業実施の貴重な財源として活用させていただきます。

平成３０年１月３０日から２月２日までの４日間、
島袋晴美団長率いる国頭村児童交流団が鳥取県
岩美町を訪問しました。岩美南小学校での交流
会では、国頭村の各学校紹介や三線・エイサー
を披露し、餅つきや岩美町の食材を使った給食
を楽しみました。また、鳥取砂丘見学やスキー学
習など初めての体験をたくさんし、岩美町の皆さ
んとの絆を深め、ジュニアリーダーとして立派に
成長して帰ってきました。児童団員の今後の活躍
に期待します。

１月２０日（土）、２１日（日）の２日間、国頭村産
業まつりが国頭村観光物産センターを主会場に開催
されました。
当日は、国頭村の農・畜・水産物が味わえるフード
コーナーや体験・販売コーナ、ステージやメイン会
場での多彩なイベントが行われ、村内外から訪れた多
くのお客さんを楽しませていました。
また、産業交流として「鳥取県岩美町」が今年も
出店し、岩美町の海の幸を販売しました。カニ汁や
炭焼きなど大変好評で、２日間とも完売していました。

鳥や猪による被害から農作物を守る、防
鳥ネット及び猪垣（ワイヤーメッシュ）施設
整備資材の購入補助を行っており、平成 30
年度においても事業実施予定であります。
つきましては、事業を円滑に進める為に
希望農家を募集いたしますので、資材の購
入を希望される農家は、注意事項をご確認
の上、申込期限までに役場経済課にて申込
を行ってください。

新春の 1 月 4 日に、国頭村体育協会主催
「第 49 回国頭村新春職域駅伝大会」が
13.2 キロ 6 区間で行われ、オブザーバーも
合わせ 27 チームが参加し健脚を競いまし
た。コース沿道では、多くの村民が繰り出
し選手に声援を送っていました。

人権擁護委員に上原和江さん新

国頭地区消防  6連覇

1区 大嶺貴広（役場）

2 区 大嶺優真（同）

3 区 久高準（同）

4 区 内間平
（国頭地区消防本部Ａ）

5 区 新垣幸之助（同）　

6 区 大城角栄（同）

成　績

1位 国頭地区消防本部Ａ

2 位 国頭村役場

3 位 北斗園Ａ

区間賞（敬称略）

企業版ふるさと納税への寄付について

国頭村 産業まつり

平成３０年度

申込期限

注意事項

平成３０年 ４月３０日

防鳥ネット及び猪垣(ワイヤーメッシュ)資材購入補助
希望農家の募集について

・必ずしも事業が導入できるとは限りません。
・農家負担金があります。
・導入後、８年間は維持管理を農家自身で行う必要があります。
・導入後、国、県、村の調査があった場合は協力する必要があります。
・施工については農家自身で行なってもらいます。
・防鳥ネットについては、柑橘が対象となります。

※申し込みの際に畑の被害状況（被害金額、被害面積等）が確認できる資料の提出も求める場合があります。

平成２９年度　第２８回 国頭村・鳥取県岩美町児童交流事業
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左から2 人目が上原和江さん、3人目が島津八子さん。

この度、安波区在住の上原和江さんが、法務
大臣から人権擁護委員に委嘱され、1 月 12 日
に法務大臣委嘱状が那覇地方法務局名護支局
長から伝達されました。併せて、前任の島津八
子さんに、人権擁護委員として活躍された 2 期
6年間の功績をたたえ感謝状が贈呈されました。
人権擁護委員は、法務大臣から委嘱され地域
で人権尊重思考の普及高揚に努め、人権侵害が
起きないように見守り、人権を擁護する活動を
行います。

本村では、企業版ふるさと納税の寄付を受け付けております。豊かな
自然生態系を保全することで、自然を活かした癒しの里づくりを推進す
る「国頭村野生生物と共存する癒しの里づくり事業」、大会オプショナ
ルメニューを実施することで、滞在型観光を推進する「『国頭トレイルラ
ンニング大会』を通じた滞在型観光推進プロジェクト」の２事業となっ
ており、今回「国頭村野生生物と共存する癒しの里づくり事業」への寄
付第１号をアダ・ガーデンホテル沖縄からいただきました。寄付金につ
きましては、事業実施の貴重な財源として活用させていただきます。

平成３０年１月３０日から２月２日までの４日間、
島袋晴美団長率いる国頭村児童交流団が鳥取県
岩美町を訪問しました。岩美南小学校での交流
会では、国頭村の各学校紹介や三線・エイサー
を披露し、餅つきや岩美町の食材を使った給食
を楽しみました。また、鳥取砂丘見学やスキー学
習など初めての体験をたくさんし、岩美町の皆さ
んとの絆を深め、ジュニアリーダーとして立派に
成長して帰ってきました。児童団員の今後の活躍
に期待します。

１月２０日（土）、２１日（日）の２日間、国頭村産
業まつりが国頭村観光物産センターを主会場に開催
されました。
当日は、国頭村の農・畜・水産物が味わえるフード
コーナーや体験・販売コーナ、ステージやメイン会
場での多彩なイベントが行われ、村内外から訪れた多
くのお客さんを楽しませていました。
また、産業交流として「鳥取県岩美町」が今年も
出店し、岩美町の海の幸を販売しました。カニ汁や
炭焼きなど大変好評で、２日間とも完売していました。

鳥や猪による被害から農作物を守る、防
鳥ネット及び猪垣（ワイヤーメッシュ）施設
整備資材の購入補助を行っており、平成 30
年度においても事業実施予定であります。
つきましては、事業を円滑に進める為に
希望農家を募集いたしますので、資材の購
入を希望される農家は、注意事項をご確認
の上、申込期限までに役場経済課にて申込
を行ってください。

新春の 1 月 4 日に、国頭村体育協会主催
「第 49 回国頭村新春職域駅伝大会」が
13.2 キロ 6 区間で行われ、オブザーバーも
合わせ 27 チームが参加し健脚を競いまし
た。コース沿道では、多くの村民が繰り出
し選手に声援を送っていました。

人権擁護委員に上原和江さん新

国頭地区消防  6連覇

1区 大嶺貴広（役場）

2 区 大嶺優真（同）

3 区 久高準（同）

4 区 内間平
（国頭地区消防本部Ａ）

5 区 新垣幸之助（同）　

6 区 大城角栄（同）

成　績

1位 国頭地区消防本部Ａ

2 位 国頭村役場

3 位 北斗園Ａ

区間賞（敬称略）

企業版ふるさと納税への寄付について

国頭村 産業まつり

平成３０年度

申込期限

注意事項

平成３０年 ４月３０日

防鳥ネット及び猪垣(ワイヤーメッシュ)資材購入補助
希望農家の募集について

・必ずしも事業が導入できるとは限りません。
・農家負担金があります。
・導入後、８年間は維持管理を農家自身で行う必要があります。
・導入後、国、県、村の調査があった場合は協力する必要があります。
・施工については農家自身で行なってもらいます。
・防鳥ネットについては、柑橘が対象となります。

※申し込みの際に畑の被害状況（被害金額、被害面積等）が確認できる資料の提出も求める場合があります。

平成２９年度　第２８回 国頭村・鳥取県岩美町児童交流事業
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村税は納期限内に納めましょう！
（住民税・固定資産税・軽自動車税・国民健康保険税）

納期限の過ぎた村税の納め忘れはありませんか。今一度お確かめのうえ、役場各窓口で納付書の再発行を受け、
早めに納めるようお願いします。
納税は国民の義務であり、皆様が納める税金は医療・福祉・教育・環境・治安・社会資本整備などあらゆるサー
ビスに役立てるため、欠かすことのできない貴重な財源となります。
なお、やむを得ない事情があり、一度に納付することが困難な方などについては、分割納付などの相談もお受けし
ますので、役場各担当窓口までおこし下さい。

平成３０年１月２７日から２８日に開催された、おきなわ花と食のフェスティバル２０１８において、第１７回果
樹品評会、第３３回花き品評会、島ふ～どグランプリが行われ、果樹品評会で最優秀賞の農林水産省生産局長
賞に浜区在住でタンカンを栽培している宮城調義さん、優良賞の沖縄県果樹フェスティバル実行委員会会長賞
に辺野喜区在住で同じくタンカンを栽培している東恩納ナツさんが表彰され、花き品評会では、銅賞に桃原区在
住でチューベローズを栽培している大城靖さんがそれぞれ表彰されました。
島ふ～どグランプリでは、国頭村奥山土地改良区にて猪豚を飼育している、農業生産法人 ( 株 ) アンビシャス
の「奥ふぁーむのミートパイ」が第３位に当たる奨励賞に表彰されました。

●固定資産税第１期の納付月がかわります
平成３０年度は固定資産税評価替の年度にあたるため、第 1期の納付月が４月から 5月へかわります。なお、縦覧
期間は4月1日から始まります。

●固定資産税「相続人代表者指定届」の手続きについて
　固定資産【土地・家屋】を所有する納税義務者の方が死亡された時は、相続人の代表の方が納税義務を引き継
ぐことになりますので、その手続きが必要となります。
相続人の代表を決めていただき、その届けに基づいて、代表の方に納税通知書等を送付させていただきます。た
だし、この手続きは納税通知書等を、死亡された方に代わってその相続人に確実に送付し、納税の管理をして頂くも
ので、相続の登記（法務局）や相続税（税務署）などとは一切関係ありません。

※村税の滞納が長期または高額になると、延滞金が加算され、更に納め辛くなります。また、税負担の公平性を保
つため、滞納処分を実施しなければならなくなり、財産（預貯金・給与・年金・給付金等）差押え等の処罰を受け
る場合もあります。

「忙しくてうっかり村税の納期を忘れてしまった」という方はいませんか？
安心で便利、手続きは簡単な口座振替のご利用を！

振替納付をご利用いただくと、納期ごと金融機関に出かける手間もはぶけるのでお勧めです。

あなたの預貯金口座のある金融機関へ、預貯金通帳使用印と納税通知書又は納付書をご持参のうえ、申し
込みください。口座振替前日までに口座残高のご確認をお願いします。

申し込み方法

《税の納付についてのご相談、問い合わせ先》

○住民税・固定資産税・軽自動車税については      
　国頭村役場 住民課 税務係　電話：0980-41-5877

○国民健康保険税については      
　国頭村役場 福祉課 国民健康保険税係　電話：0980-41-2765

おきなわ花と食のフェスティバル 2018
第１７回果樹品評会・第３３回花き品評会・島ふ～どグランプリ

お気軽に
お問い合わせ
ください

以下の家畜を飼養している方は、法律により毎年 2 月 1 日現在の家畜の頭羽数及び衛生管理状況を
都道府県知事へ報告することが義務付けられています。
１頭（１羽）から報告が必要です。よろしくお願いします。

家畜伝染病予防法第 12条の４第 1項

定期報告について

報告が必要な家畜

提出期限 平成 30 年４月 15 日（鶏以外の家畜）
平成 30 年6 月 15 日（鶏その他家きん）

牛、水牛、鹿、馬、めん羊、山羊、豚、いのしし、鶏、
あひる、うずら、きじ、だちょう、ほろほろ鳥及び七面鳥

提出方法 持参、郵送、またはＦＡＸ提 出 先 北部家畜保健衛生所もしくは市町村

提出書類 定期報告書 2 枚 （基本情報と飼養衛生管理の遵守状況）
＊小規模農場においては、定期報告書（基本情報）のみの提出になります。

問合せ先
沖縄県北部家畜保健衛生所（北部家保）
〒905-0012　名護市名護 4606-4　TEL 0980-52-2939　FAX 0980-53-3311
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九州森林管理局は、平成 28 年 12
月に日本国政府に沖縄島北部の土地
約 4,000ha が返還されたことを受け
て、平成 29 年 12 月に我が国の気候
帯又は森林帯を代表する原生的な天
然林を保護・管理し、森林生態系か
らなる自然環境の維持等に資すること
を目的とする「やんばる森林生態系保
護地域」を設定しましたので、お知ら
せします（右図参照）。
なお、これまでも国有林に入林され
る方には入林手続きをお願いしている
ところですが、引き続き、当該森林生
態系保護地域も含めた国有林に入林
される方には入林手続きをお願いしま
すので、詳しくは沖縄森林管理署へ
お問い合わせください。

国民健康保険被保険者証交付日程表
区 名 場 所 期 日 曜 日 午 前 午 後

九州森林管理局
沖縄森林管理署からのお知らせ

関係役場
国頭村・東村・大宜味村 平成３０年度

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20

安波
安田
楚洲
奥
辺戸
宜名真
宇嘉
辺野喜
佐手
謝敷
与那
伊地
宇良
桃原
鏡地
比地
奥間
半地
浜
辺土名

公民館
公民館
公民館
公民館
公民館
公民館
公民館
区事務所
公民館
公民館
公民館
公民館
公民館
公民館
公民館
公民館
公民館
公民館
公民館
公民館

3月 16日
〃
〃

3月 19日
〃
〃
〃
〃

3月 20日
〃
〃
〃
〃

3月 22日
〃
〃

3月 23日
〃
〃

3月 26日

金
〃
〃
月
〃
〃
〃
〃
火
〃
〃
〃
〃
木
〃
〃
金
〃
〃
月

10:00 ～ 11:30

9:00 ～ 10:30
11:00 ～ 12:00

9:30 ～ 10:00
10:30 ～ 11:30

9:30 ～ 11:00

9:30 ～ 11:30

9:00 ～ 12:00

1:00 ～ 2:30
3:00 ～ 4:00

1:00 ～ 2:00
2:30 ～ 3:00
3:30 ～ 4:30

1:00 ～ 2:30
3:00 ～ 4:00
4:00 ～ 5:00

1:00 ～ 2:30
3:00 ～ 4:30

1:00 ～ 2:30
3:00 ～ 4:30

国頭村ファミリーサポートセンター
ひとり親家庭及び村民税非課税世帯の利用支援事業

子育てを頑張るお母さん、お父さんを応援します！

目　的

「子育ての手助けをしてほしい」ひとり親家庭や、「サポートを必要としているが経済的に支払いが困難」という家庭
のために、ファミリーサポートセンターが利用できる子育てサポート券を発行します。
　期限内に利用される方の申請を受け付けていますので、この機会に是非お問い合わせ、お申し込み下さい。

仕事と育児の両立を支援し、子どもの健やかな育ち
を支援する児童福祉に寄与するとともに、ひとり親
家庭等の自立を促し、生活の安定を図ることを目的
とする。

対　象対　象

①やんばる町村ファミリーサポートセンター ( 国頭村・
大宜味村・東村・本部町・今帰仁村・宜野座村・
金武町・恩納村・伊江村の9町村 )の「利用会員」「サ
ポート会員」「両方会員」であること。(随時登録可能)
②ひとり親家庭等 (母子、父子及び養育家庭 )、または
村民税非課税世帯であること。

①1枚 400 円の「子育てサポート券」を発行する。
②年度内に 1 回 25 枚を単位として発行し、2 回目以
降については村長が必要と認める場合に、25 枚毎
に追加発行することができる。ただし、一世帯あた
り年度につき100 枚 (40,000 円 ) を上限とする。

※端数金額については、現金で精算する。

支援方法

1年間 (4 月～翌年 3月末まで )

利用期限

お問い合わせ・お申し込み先
国頭村役場　福祉課　〒905-1495 国頭村字辺土名121番地
TEL:0980-41-2765　FAX:0980-41-2914
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第 号151
2018 3月（平成30年）

※国頭村の公式ロゴマークです。

国頭村
の
人口

平成29年 12月末現在 （人・戸） （人・戸）平成 30年 1月末現在

世帯数 …… 2,380

総人口 …… 4,871

男 ………… 2,498

女 ………… 2,373

出　生 ………… 1

死　亡 ………… 2

転　入 ……… 16

転　出 ……… 13

世帯数 …… 2,373

総人口 …… 4,867

男 ………… 2,495

女 ………… 2,372

出　生 ………… 3

死　亡 ………… 8

転　入 ……… 22

転　出 ……… 21 問合せ先：国頭村保健センター　☎ 41-5767　　国頭村役場福祉課　☎ 41-2767

保健師だより Vol.32

い
ま
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い
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お
酒
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の
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き
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い
方
！

3
月
は

「
自
殺
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策
強
化
月
間
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〜
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〜

平
成
30
年
度

国
頭
村
各
種
団
体

年
間
行
事
予
定
表

変更することがありますので、あらかじめご確認ください。

3
9

10
11
12
15
17
19
20
26
27
29
30

その他

火
月

火
水
木
日
火
木
金
木
金
日
月

教職員辞令交付式

村内小中学校一学期始業式　入学式

（佐手小・北国小・奥小・安田小・安波小）

入学式（午前：奥間小・辺土名小　午後：国頭中）

辺土名幼稚園始業式

辺土名幼稚園入園式

国頭村ソフトボール大会

婦人がん検診（対象区：浜・半地・比地・鏡地・奥間・桃原）

乳幼児健康診査①

北斗園家族会総会

婦人がん検診（対象区：辺土名・宇良・伊地・与那・謝敷・佐手）

辺土名幼稚園春の遠足

昭和の日

振替休日

3
4
5
8

11

12
16
17
19

20
23
26
28

その他

木
金
土
火

金

土
水
木
土

日
水
土
月

建国記念日
みどりの日
こどもの日
婦人がん検診
（対象区：辺野喜・宇嘉・宜名真・辺戸・奥・楚洲・安田・安波）
国頭村子ども会育成連絡協議会総会（半地区）
第 37回国頭村老人ゲートボール大会
各字対抗軟式野球大会（5/13まで　予備日5/19・20）
国頭村民生委員・児童委員パレード
幼児歯科健診①
第18 回チーム対抗 PG大会（安田）
アブシバレー（安波区）
アブシバレー（与那区）
国頭村 PTA 連合会総会・国頭村青少年健全育成連絡協議会総会
第 38 回北斗園運動会
国頭村学力向上推進委員会総会
軽自動車税納付月
固定資産税納付月（第1期）

4/ 5 /
月日 曜 行 事 名 月日 曜 行 事 名

毎
年
３
月
は
、
自
殺

者
が
多
く
な
る
為
、
国

で
は
自
殺
対
策
強
化

月
間
と
定
め
、
国
、
都

道
府
県
、
市
町
村
、
各

関
係
団
体
が
連
携
し

て
啓
発
や
相
談
活
動

の
取
り
組
み
を
強
化

し
て
い
ま
す
。

身
近
な
人
の
サ
イ
ン
（
元
気
が
な
い
、
口
数
が

減
っ
た
、た
め
息
が
多
い
な
ど
）に
気
づ
き
、声
を
か

け
（
心
配
し
て
い
る
気
持
ち
を
伝
え
る
、
眠
れ
て
い

る
？
な
ど
）、話
を
聴
き
、医
療
機
関
や
保
健
師
な
ど

支
援
先
に
つ
な
ぎ
、
見
守
る
事
が
必
要
で
す
。〝
誰
か

が
気
に
か
け
て
く
れ
て
い
る
〞
こ
と
自
体
が
思
い
留

め
る
こ
と
に
繋
が
り
ま
す
。国
頭
村
で
は
3
月
23
日

に「
こ
こ
ろ
の
健
康
講
演
会
」を
開
催
し
ま
す
。詳
細

は
各
世
帯
配
布
チ
ラ
シ
を
ご
覧
下
さ
い
。

お
酒
飲
み
過
ぎ
て
は

　
　
　い
ま
せ
ん
か
？

産業まつり

引用：健康おきなわ21ＨＰ


