
６月の予定表　

日 月 火 水 木 金 土
1

2 3 4 5 6 7 8
自主交流 わくわく工作 自主交流 リフレクソロジー 自主交流

午前・午後 自主交流

9 10 11 12 13 14 15
自主交流 自主交流 アロマワークショップ 自主交流 おもちゃ美術館

自主交流 自主交流

16 17 18 19 20 21 22
自主交流 自主交流 お休み べビマ　ヨガ 自主交流

自主交流 自主交流 職員研修

23 24 25 26 27 28 29
30 自主交流 身体測定（1日） 自主交流 わらべうた 自主交流

ぽちの絵本タイム 自主交流

:

子育て支援センター『ゆっくいな』 ６月たより 第１１０号 ２０２４年５月３１日発行

子育て支援センター『ゆっくいな』

くにがみ児童クラブ内

〒９０５－１４１１

国頭村字辺土名１３５０番地

℡４１－５５００ FAX４３－０２３２

担当 ： 與儀・金城・田場

渡慶次・多和田

☆支援センター利用の心得☆

※ 登録用紙の記入をお願いします。

※ お子様の安全面への配慮は、保護者でお願いします。

※ 子育て家庭の方々に豊かな交流をして頂く為に

他の人に迷惑をかけないようにしましょう。

※ 使ったおもちゃは棚へ戻さずにお子さんと一緒に

片付けかごへ入れてください。(消毒をしています)

子育てを応援します

子育て支援センター『ゆっくいな』は、訪れる皆様に、楽しかった。

気持ちが楽になった。また明日たのしみねと子育てが楽しみながら

できるようにお父さんお母さんと一緒に考え、手助けが出来ればと

思っています。

※ぜひ子育て支援センターに遊びに来て下さい。お待ちしています。

支援センター利用時間

日時 月曜日から金曜日

午前９時から午後１２時 午後２時から午後５時

※土曜日・祝祭日・年末年始・慰霊の日

職員研修の日は、お休みとなります。 ＜＜利用料無料＞＞

※未就学のお子さんの利用とさせて頂きます。

※行事により材料費、参加費など頂くこともあります。

リフレクソロジー
６日 （木） １０時～１２時

～頑張ってるママへ癒しの時間を～心と体をリフレッシュしませんか？

おおしろぽちの絵本タイム
２５日 （火） 1４時半～1５時

ぽちさんによる絵本タイムです♪

親子で物語の世界へ入ってみませか？

ベビーマッサージ
２０日 （木）１０時～11時

親子の幸せスキンシップタイム♡

※バスタオルご準備下さい。

ゆっくいなに来たら

玄関のピンポン押してね♪

わらべうた

２７日 （木） １１時～１２時

親子で触れ合い遊びを楽しみましょう。

※大きめのバスタオルをご準備下さい。

ゆっくいなお休みのお知らせ

19日午前 施設利用の為

21日午後 職員研修

ヨガ
２０日 （木） １１時半～１２時

親子で楽しむヨガＴｉｍｅ♪

いい汗かきますよ！

身体測定

２５日 （火） 午前・午後

成長の記録にいかがですか？

やんばる森のおもちゃ美術館 （現地集合）

１４日 （金） １０時～１１時４５分

安全運転でお越しくださいね

※送迎希望の方は前日までに

ゆっくいな利用時間内に電話予約お願いします。

2００人目おめでとう !

わくわく工作
4日（火） 午前・午後何をつくるかお楽しみに～♪

※ お子さんと一緒に手洗いをお願いします。

発熱、ひどい鼻水、せき込みがある場合はご利用を控えて下さい。

長い連休もあっという間に終わり,梅雨の季節がやってきました。

天気の変化が多い時期ですが,体調管理に気を付けながら

今月も元気いっぱい楽しんでいきましょう♪

ぜひゆっくいなに遊びに来てくださいね！

５月の活動の様子♪

ポイントは【いつもと違う】

「いつも違う」 「なんかおかしい」

と思ったら、熱を測ってみましょう。

平熱であっても、体調が崩れる前触れの事も。

しっかり様子を見て早めに休ませて下さい。

ゆっくいなへ ようこそ

アロマワークショップ

１２日 （水） １０時～１２時

夏に向けてお子さんでも安心安全な

虫よけスプレーとクールミントジェルを

手作りしませんか?

材料費 各￥３００

講師 Kunjan Ａroma SHI-NO-さん

令和６年度

国頭村ブックスタートはじまります！
開催日：令和６年 ６月より

（隔月第３水曜日）

時 間 ：１０時より

６月１９日・８月２１日・１０月１６日

１２月１８日・２月１９日

場 所：子育て支援センターゆっくいな

申し込み：国頭村教育委員会

ブックスタート担当者まで

（４１－２２５５）

「ゆっくいな」でも申し込みできます。

※母子手帳持参お願いします。

ぽちの絵本タイム

※時間差で行います。ご希望の時間にご利用ください♪

ベビーマッサージ ヨガ

ママのおててあたたかいね♪ 運動不足解消に！！

まんまるタイム わらべうた おもちゃ美術館

アダンの葉でカタツムリを

作りました 五感を使って楽しみました♪

お姉ちゃんの

読み聞かせに

うっとり(*^^*)
大好きな

ぽちさんの読み聞かせ♡

支援員さんと一緒に

絵本を読んだり

ママやお友達と

一緒にたくさん遊んで

たのしみました♪

ママとたくさん

あそんだよ♪


