
日 　月 　火 　水 　木 　金 土
1 2 3 4 5 6 7

わくわく製作 おもちゃ美術館

8 9 10 11 12 13 14
まんまるタイム リフレクソロジー

15 16 17 18 19 20 21
敬老の日 ベビーマッサージ 午前開所

職員研修

22 23 24 25 26 27 28
振替休日 身体測定 わらべうた

ぽちの絵本タイム

29 30

10時～11時半 ＊ 14時～16時半

まだまだ残暑厳しい９月ですが、皆さん夏の疲れはありませんか？

水分補給などを忘れず、残りの暑さを乗り切りましょう！

９月は敬老の日に向け、わくわく製作を予定しています。

おじいちゃん、おばあちゃんの喜ぶ顔を浮かべながら

プレゼントを作ってみませんか？

一緒に製作を楽しみましょう♪お待ちしております。

２4日（火）ぽちの絵本タイム 身体測定

1４時半～1５時 （1日）

子育て支援センター『ゆっくいな』 ９月たより 第１１３号 ２０２４年８月２８日発行

☆支援センター利用の心得☆

※ 登録用紙の記入をお願いします。

※ お子様の安全面への配慮は、保護者でお願いします。

※ 子育て家庭の方々に豊かな交流をして頂く為に

他の人に迷惑をかけないようにしましょう。

※ 使ったおもちゃは棚へ戻さずにお子さんと一緒に

片付けかごへ 入れてください。(消毒をしています)

子育てを応援します

子育て支援センター『ゆっくいな』は、訪れる皆様に、楽しかった。

気持ちが楽になった。また明日たのしみねと子育てが楽しみながら

できるようにお父さんお母さんと一緒に考え、手助けが出来ればと

思っています。

※ぜひ子育て支援センターに遊びに来て下さい。お待ちしています。

6００人目おめでとう !

ゆっくいなへ ようこそ

予定表の空白部分は

自主交流となっております

赤字はお休みです。

日時 月曜日から金曜日

9時～12時 14時～17時
※職員研修・土曜日・祝祭日

年末年始・慰霊の日 お休み

≪未就学のお子さんの利用とさせて頂きます≫

子育て支援センター『ゆっくいな』

くにがみ児童クラブ内

〒９０５－１４１１

国頭村字辺土名１３５０番地

℡４１－５５００ FAX４３－０２３２

担当 ： 與儀・金城・田場

渡慶次・多和田

自主交流

ゆっくいなの絵本やおもちゃで

のんびり過ごしながら交流を

楽しみましょう♪

中に入る前に

玄関のピンポン

押してね♪

※ お子さんと一緒に手洗いをお願いします。

発熱、ひどい鼻水、せき込みがある場合は

ご利用を控えて下さい。

12日（木） リフレクソロジー

10時～12時

～頑張ってるママへ癒しの時間を～

心と体をリフレッシュしませんか？

26日（木） わらべうた

1１時～12時

親子で触れ合い遊びを楽しみましょう。

※大きめのバスタオルをご準備下さい。

19日（木） 10時～（べビーマッサージ） 11時～（ヨガ）

～親子の幸せ

スキンシップタイム～

※バスタオルご準備下さい。

ちょっとした運動に♪

いい汗かきますよ！

※時間差で行います。ご希望の時間にご利用ください♪

ゆっくいな instagram

イベント前のお知らせ、

急な変更やお便りなど

配信していきます！

活 動 様 子 成長の記録に

いかがですか？

ママと一緒に

好きな絵本を

えらんだよ♪

ヨガ

6日（金） やんばる森のおもちゃ美術館

現地集合 １0時～11時45分

木のぬくもりにふれ、親子で楽しみましょう

安全運転でお越しくださいね

※悪天候の場合は中止となります。

※送迎希望の方は前日までに

ゆっくいな利用時間内に電話予約お願いします。

おおしろぽちさんによる

絵本タイムです♪

親子で物語の世界へ入って

みませんか？

水遊びタイム

気温が下がりきらない夕方の時間には、

まだ蚊に刺されることがあります。

かゆくてついかいてしまいますが、

かきこわすと、とびひになることがある

ので注意しましょう。

ひどくなる前に皮膚科の受診を

おすすめします。

虫刺されは

かかないで！

救急の日、子どもを事故から守るため、
家の中を見直してみませんか。

•階段に柵はついている？
•ベランダに踏み台になる物はない？
•お風呂やトイレ、ベランダにカギは？
•台所周り、手の届くところに
危険ゾーンは？
子どもの年齢に合わせた見直しを
定期的にしましょう。

10日（火） まんまるタイム
草あそび 10時～(最終受付11時半)

大城琴紀さんによるまんまるタイム

手先を動かして、ゆんたくしながら

のんびり時間をすごしましょう♪

ぼ
くス

ーパ
ーマン

！

お水
ちゃぷちゃぷ
たのしいね

お水じゃ～

２日～5日 わくわく製作

ブックスタート

2組の親子が

参加しました.

お友達と一緒に

あそんだり、ままと

絵本を読んだり♪

8月もたくさん

来てくれて

ありがとう

ございました＾＾

自主交流

写真入りカレンダーを

作ります

ベビーマッサージ ヨガ

ゆっくいな

9時45分

出発予定


