
日 　月 　火 　水 　木 　金 土
1 2
おもちゃ美術館

3 4 5 6 7 8 9
振替休日 広域避難訓練 お出かけDAY★

10 11 12 13 14 15 16
まんまるタイム リフレクソロジー

午後職員研修

17 18 19 20 21 22 23
アロマクリーム作り ベビーマッサージ

24 25 26 27 28 29 30

身体測定 わらべうた

ぽちの絵本タイム

朝夕、肌寒く感じる今日この頃、体調はいかがでしょうか？

今月はアロマ保湿クリーム作りを予定しております。

自分だけのアロマアイテムを作り

リラックスした時間を過ごしませんか？＾＾

お待ちしています♪

子育て支援センター『ゆっくいな』１１月たより 第１１５号 ２０２４年１０月３１日発行

☆支援センター利用の心得☆

※ 登録用紙の記入をお願いします。

※ お子様の安全面への配慮は、保護者でお願いします。

※ 子育て家庭の方々に豊かな交流をして頂く為に

他の人に迷惑をかけないようにしましょう。

※ 使ったおもちゃは棚へ戻さずにお子さんと一緒に

片付けかごへ 入れてください。(消毒をしています)

子育てを応援します

子育て支援センター『ゆっくいな』は、訪れる皆様に、楽しかった。

気持ちが楽になった。また明日たのしみねと子育てが楽しみながら

できるようにお父さんお母さんと一緒に考え、手助けが出来ればと

思っています。

※ぜひ子育て支援センターに遊びに来て下さい。お待ちしています。

８００人目おめでとう !

予定表の空白部分は

自主交流となっております

赤字はお休みです。

日時 月曜日から金曜日

9時～12時 14時～17時
※職員研修・土曜日・祝祭日

年末年始・慰霊の日 お休み

≪未就学のお子さんの利用とさせて頂きます≫

子育て支援センター『ゆっくいな』

くにがみ児童クラブ内

〒９０５－１４１１

国頭村字辺土名１３５０番地

℡４１－５５００ FAX４３－０２３２

担当 ： 與儀・金城・田場

渡慶次・多和田

自主交流

ゆっくいなの絵本やおもちゃで

のんびり過ごしながら交流を

楽しみましょう♪

※ お子さんと一緒に手洗いをお願いします。

発熱、ひどい鼻水、せき込みがある場合は

ご利用を控えて下さい。

14日（木） リフレクソロジー

10時～12時
～頑張ってるママへ癒しの時間を～

心と体をリフレッシュしませんか？

28日（木） わらべうた 1１時～12時

親子で触れ合い遊びを楽しみましょう。

※大きめのバスタオルをご準備下さい。

21日（木）

～親子の幸せ

スキンシップタイム～

ちょっとした運動に♪

いい汗かきますよ！

※時間差で行います。

ご希望の時間にご利用ください♪

ーゆっくいな 駐車場ー
駐車場はゆっくいな側の6台と

なっております。

ゆっくいなの看板を目印に

駐車をお願いします。

成長の記録に

いかがですか？

ヨガ

１日（金） やんばる森のおもちゃ美術館

現地集合 １0時～11時45分

木のぬくもりにふれ、親子で楽しみましょう

安全運転でお越しくださいね

※悪天候の場合は中止となります。

※送迎希望の方は前日までに

ゆっくいな利用時間内に電話予約お願いします。

おおしろぽちさんによる

絵本タイムです♪

親子で物語の世界へ入って

みませんか？

ゆっくいなへ ようこそ

ゆっくいな9時45分

出発予定

1２日（火） まんまるタイム
～どんぐりであそぼう♪～

10時～(最終受付11時半)

どんぐりを使って製作を

楽しみましょう！

広 域 避 難 訓 練

地域の避難場所を知る良い機会に

なると思います。

一緒に参加しませんか？

19日（火） アロマ保湿クリーム作り

10時～１２時（最終受付１１時半）

～アロマの香りに癒されながら～

保湿クリーム作りいかがですか？

材料費 ￥５００

アロマセラピスト ＳＨＩＮＯさん

5日（火）10時～

９００人目おめでとう !

ゆっくいな instagram

イベント前のお知らせ、

急な変更やお便りなど

配信していきます！

講師：大城 琴紀

ゆっくいなから慰霊塔まで

徒歩で移動します

２６日（火）ぽちの絵本タイム 身体測定

1４時半～1５時 （1日）

７日（木） おでかけDay 10時～11時半

※現地集合

ゆいゆい国頭にある よっしゃあ国頭展示室や

公園に遊びに行きましょう。

水筒、おやつなどをお持ち

下さいね＾＾

バスタオルをご準備下さい

10時～ベビーマッサージ １１時～ヨガ

楽しかったね♪


