
日 　月 　火 　水 　木 　金 土
1 2 3 4 5 6 7

育児おはなし会 リフレクソロジー

8 9 10 11 12 13 14
ベビーマッサージ ことばのお話し

15 16 17 18 19 20 21
お楽しみ会 ブックスタート ヨガ

22 23 24 25 26 27 28
わらべうた 自主交流

身体測定 大掃除

29 30 31

年末休み

こどものことばが育つ

かかわり遊び

子育て支援センター『ゆっくいな』 12月たより 第１１６号 ２０２４年１１月２９日発行

☆支援センター利用の心得☆

※ 登録用紙の記入をお願いします。

※ お子様の安全面への配慮は、保護者でお願いします。

※ 子育て家庭の方々に豊かな交流をして頂く為に

他の人に迷惑をかけないようにしましょう。

※ 使ったおもちゃは棚へ戻さずにお子さんと一緒に

片付けかごへ 入れてください。(消毒をしています)

子育てを応援します

子育て支援センター『ゆっくいな』は、訪れる皆様に、楽しかった。

気持ちが楽になった。また明日たのしみねと子育てが楽しみながら

できるようにお父さんお母さんと一緒に考え、手助けが出来ればと

思っています。

※ぜひ子育て支援センターに遊びに来て下さい。お待ちしています。

１０００人目おめでとう !

予定表の空白部分は

自主交流となっております

赤字はお休みです。

日時 月曜日から金曜日

9時～12時 14時～17時
※職員研修・土曜日・祝祭日

年末年始・慰霊の日 お休み

≪未就学のお子さんの利用とさせて頂きます≫

子育て支援センター『ゆっくいな』

くにがみ児童クラブ内

〒９０５－１４１１

国頭村字辺土名１３５０番地

℡４１－５５００ FAX４３－０２３２

担当 ： 與儀・金城・田場

渡慶次・多和田

自主交流

ゆっくいなの絵本やおもちゃで

のんびり過ごしながら交流を

楽しみましょう♪

５日（木） リフレクソロジー

10時～12時

～頑張ってるママへ癒しの時間を～

心と体をリフレッシュしませんか？

26日（木） わらべうた 1１時～12時

親子で触れ合い遊びを楽しみましょう。

※大きめのバスタオルをご準備下さい。

11日（木） べビーマッサージ 10時～

～親子の幸せスキンシップタイム～

バスタオルをご準備お願いします
ママのちょっとした運動に♪

いい汗かきますよ！

ーゆっくいな 駐車場ー
駐車場はゆっくいな側の6台と

なっております。

ゆっくいなの看板を目印に

駐車をお願いします。

成長の記録にいかがですか？

ゆっくいなへ ようこそ

16日（月） おたのしみ会 10時～12時

ゆっくいな instagram

イベント前のお知らせ、

急な変更やお便りなど

配信していきます！

１８日（水） ブックスタート 10時～

場所：子育て支援センターゆっくいな

お問い合わせ：国頭村教育委員会（41-2255）

※対象の方はゆとりを持ち

１５分前にお越しください。
※母子手帳持参お願いします。

今年も気づけば残り1ヶ月。

あっという間に最後の月となりました。

たくさんのご利用ありがとうございました！

皆さまよいお年をお迎えください。

冬物のおさがりがたくさんありますので

どうぞご利用下さい♪

マイバック持参をお願いします。

19日（木） ヨガ 11時～

～新年は1/６（月）より開所いたします～

元気に会いましょう❢

よっしゃあ 国頭 体験室へ行ってきました♪
*まんまるタイム*

勤労感謝の日に向け

どんぐりを使って

製作を楽しみました

パパも集中

12月2日（月） １０時～１１時

12月１３日（金） １０時30分～11時半

11００人目おめでとう !

幸せな子育てのための

ママの心得おはなし会

講師：定岡みどり

みどり先生の育児

おはなし会

「子どもが同じ絵本ばかりをみたがる…」「関わり方はこれで

いいのかな？」等と気になったりすることがあるとよく耳にします。

子どもの興味や関心は一人ずつ違うもの。

お母さんお父さんが、子どもの興味や関心を理解し関わる時、

子どもの心と言葉は伸びていきます。子育ての失敗談や

あれこれエピソードを交えながら日々の暮らしの中でできる、

言葉が育つ関わり遊びを紹介しますね。

ことばの相談室：やんばるポノとモモのタネ

講師： 言語聴覚士 比嘉江利子

身体測定（1日）９：００～１０：４５

14：００～１６：４５

・琴紀さんとクリスマスのリース作り

・ママ同士ちょこっと忘年会気分で

楽しみましょう♡

講師：平賀麻弥

講師：大城八重子

講師：定岡みどり

講師：稲福明日香

今回の豪雨災害で被害を受けた皆様には心からお見舞い申し上げます。

そして、一日も早い復旧復興をお祈り申し上げます。

おもちゃ美術館にて1才のお誕生日をしました♡


