
第２３回国頭村各字対抗ボウリング大会実施要項 
 
１．日  時  令和７年 ６月２９日（日） 
                  受付終了時間・午前 ８時４０分 厳守 
         開 会 式・・・午前 ８時５０分 
                  試合開始・・・午前 ９時２０分 練習球 午前９時１０分開始 
          表 彰 式・・・午後 ５時００分～（予定）（場所 名桜ボウル） 
 
２．会  場  名桜ボウル 
 
３．参加資格  国頭郡体育大会実施総則に定める。（但し、国頭村に住所又は 
        本籍を有する者に限る）※ 年齢の基準は４月１日とする。 
 
４．競技規則  全日本ボウリング協会規定及び県連盟規定による。 
 
５．チーム編成 
     イ）各字対抗戦とする。（人数が少ない区は、他区と合同も可） 
     ロ）３人１チーム戦とし、補員は５名以内とする。 
     ハ）選手変更について 
     ①チームをまたがる変更は、大会前の金曜日(２日前）午後５時まで 
     ②当日の変更については、補員の入れ替えの変更とする。 
 
６．試合方法 
     イ）３人チーム戦で、チーム戦は予選３ゲームとし、上位チーム（別表）でさらに 

決勝３ゲーム行い、その合計得点によりチーム順位を決定する。個人戦について 
は、チームで決勝に入らなかったチームから個人のスコア上位男子４名、女子２ 
名を選抜しチーム決勝同様、３ゲームを行う。それからチーム戦終了時の上位男 
子１４名・女子４名でさらに個人順位決定戦３ゲームを行う。 

 
 ※ 別表 
 
 
 
 
 

参加チーム数 
 

３１以下 
 

３２～３５ 
 

３６～３９ 
 

４０以上 
 
 

 
 
  

決勝進出チーム数 
１４ 

 
１６ 

 
１８ 

 
２０ 

    
７．表  彰 
   イ）個人男子・個人女子・チーム・・・優勝、２位、３位 
     ロ）ハイゲーム（ハンデなし）・ハイシリーズ（ハンデ込み） 
     ※予選３ゲームのスコアで決定する。 
 
８．服  装  各字統一ユニホームか字名を表示したゼッケンを背に着用すること。 
                （※Gパン、作業着、短パン着用でのプレーは不可） 
９．参 加 費  １チーム８，０００円（監督会にて徴収） 
 
10．そ の 他   本大会において国頭郡ボウリング大会に派遣する村代表候補選手１６名 

を選抜し、２次予選会後に村代表選手（選手６名補員２名）を決定する。 
       大会中のけがは、応急処置をするが責任は負わない。          
       ※各チーム、スポーツ保険に加入。（参加費に含む） 
11．ハンディキャップ(下表参照：１ゲームにつき） 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
４９歳以下 

 
５０歳代 

 
６０歳代 

 
７０～７４歳 

 
７５歳以上 

 
 
 
 
 
 
  

 
男子 

 
０ 

 
５ 

 
１０ 

 
１５ 

 
２０ 

 
女子 

 
１０ 

 
１５ 

 
２０ 

 
２５ 

 
３０ 

      
12．申込締切  令和７年 ６月２０日（金）午前中まで（厳守） 
               ※申込みされて当日にキャンセルした場合の参加料は返還致しません。 
13．申 込 先  
      村体協ボウリング部事務局【国頭村役場総務課：宮城憂士】まで          
        Tel ４１‐２１０１ Fax  ４１‐５９１０  
        ※ＦＡＸによる申込みの場合は電話での連絡もお願いします。 
14．監 督 会    監督会 令和７年 ６月２５日（水）ＰＭ７：００～ 
          場所：国頭村役場会議室（役場庁舎：３階） 
 

 



 
 
ボウリング試合方法 
 
 チーム戦が予選３（第１～３）ゲームのＡ・Ｂの２シフト制とし、決勝３（第４～６）ゲ
ームの計６ゲームの合計ピンで順位を決定する。個人戦の順位決定戦については、チーム戦
６ゲームの個人スコアの上位者でさらに３（第７～９）ゲームをおこない、合計９ゲームで
のトータルピンで決定する。 
 
 
大 会 日 程 
 
 
 ８：２０ ～  ８：４０ 当日受付（選手変更等） 
 
 ８：５０ ～  ９：０５ 開会式（前半組は各レーンで整列） 
 
 ９：１０ ～  ９：２０ 練習球 
 
 ９：２０ ～ １１：００ 投球開始（予選前半シフト） 
 
１１：００ ～ １１：１０ 前半シフト・後半シフト入れ替え 
 
１１：１０ ～ １１：２０ 練習球 
 
１１：２０ ～ １３：００ 投球開始（予選後半シフト） 
 
１３：００ ～ １３：３０ チーム戦予選集計及び決勝進出者発表・配置 
 
１３：４０ ～ １３：５０ 練習球 
 
１３：５０ ～ １５：３０ 投球開始（チーム戦決勝） 
 
１５：３０ ～ １６：００ 個人予選集計・決勝進出者発表・配置 
 
１６：００ ～ １６：３０ 個人順位決定戦 
 
１７：００ ～ １７：３０ 表彰及び閉会式 
 
 
 
※ 上記日程のとおり過密スケジュールとなっておりますので、特別に昼食時間は設けませ
ん。昼食については、前半・後半シフトそれぞれ日程に支障がないように各字で対応方お願
いいたします。 


