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ぽちの絵本タイム

子育て支援センター

ゆっくいなだより

くにがみ児童クラブ内

〒905-1411 国頭村字辺士名1350 ℡41-5500 FAX43-0232

担当：金城・田場・渡慶次・多和田

利用時間 月曜日～金曜日 9：00-12：00 14：00-17：00

未就学のお子様の利用となっております。

※職員研修・土曜日・日曜日・祝祭日・年末年始・慰霊の日お休み

※ お子さんと一緒に手洗いをお願いします。
発熱（37.0）ひどい鼻水、せき込みがある場合はご利用を控えて下さい。
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ゆっくいな駐車場はこども園から入っていただいて奥の方になります。

場内は徐行、一方通行（Uターン禁止）となっております。駐車場に止める際はお気を付けください。

9月の予定表

８月もあっという間に終わり、秋がやってきました。そうはいっても

まだまだ暑さの続く９月、引き続き暑さ対策を忘れずに過ごしましょう！

今月もたくさんの利用お待ちしています♪

わらべうた 9/25（木） １1：00～12：00

親子で触れ合いあそびを

楽しみましょう♪

※バスタオルの準備を

お願いします。

講師：大城八重子

身体測定 9/25（木） 1日

成長の記録にいかがですか？

ベビーマッサージ 9/18（木）10：00～

親子の幸せスキンシップタイム♪

※バスタオルの準備をお願いします。

講師：定岡みどり

ヨガ 9/3（水） 10：00～

ちょっとした運動にいかがですか。

身体がすっきりしますよ

講師：平賀麻耶

ゆっくいなへようこそ

利用者さん、地域の方からサイズが小さくなった服や靴などを

おさがりで頂いています！次に必要な方へお譲りしていますので

ぜひご利用ください♪

また、ベビーグッズや絵本などのレンタルも行っております♪

マイバック持参ください❢

リフレクソロジー ９/１１（木) １0：0０～12：00  

(最終受付11：30)     

頑張っているママへ癒しの時間を。

心と体をリフレッシュしませんか

ママがリフレッシュしている間は

支援員がお子さんと遊ぶので

安心してください♪

セラピスト：稲福明日香

おさがりあ り ます

９月９日は救急の日

救急の日、子どもを事故から守る為、家の中を見直してみませんか？

・階段に柵はついている？

・ベランダに踏み台になるものはない？

・台所周り、手の届くところに危険ゾーンは？

子どもの年齢に合わせた見直しを定期的にしましょう

気温が下がりきらない夕方の時間には、まだ蚊に刺されることがあります。

かゆくてついかいてしまいますが、かきこわすととびひになることがあります

ので注意しましょう。

ひどくなる前に皮膚科の受診をおすすめします。

虫刺されはかかないで！

☆ゆっくいな400人目☆

おもちゃ美術館 9/19（金）

10：00～11：45 （現地集合）

木のぬくもりに触れながら親子で

楽しみましょう！

安全運転でお越しくださいね

ヨガ

敬老の日製作 9/4・5・8・9・10

9：00～12：00(最終受付11：00)

14：00～17：00（最終受付16：00）

ヨガ
身体がスッキリ！

いい運動になりました

ポチの絵本タイム

初めての絵本タイムの

べビちゃんも泣かずに

楽しんでいます♪

ぽちの絵本タイム 9/30（火） １４：３０～15：00

ぽちさんによる絵本タイムです

親子で物語の世界に入ってみませんか？

読み手：ぽちさん

まんまるタイム

素敵なウインドチャイムが

出来上がりました♪

おじいちゃん、おばあちゃんへ

お手紙を書いて送りましょう♪

直接お渡ししてもいいですよ＾＾

絵本の貸し出 やっています

お好きな絵本を探してみて

くださいね♪

借りる際はお声かけ

お願いします(*^^*)

8月もたくさん

来てくれて

ありがとう

ございました

９月も一緒に

楽しみましょうね♪


